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1. DATOS DE IDENTIFICACION DE LA ASIGNATURA

S GRADO EN PSICOLOGIA

Modulo/Materia Psicologia

Asignatura Psicologia de la Memoria

Semestre 20

Caracter Formacion Basica

ETCS 6

Correo
electronico

zara.casan@profesorado.ceie.es

Modalidad Virtual

Idioma ' Castellano

2. REQUISITOS PREVIOS

Esenciales:

Los propios de acceso al Grado.

Aconsejables:

Conocimientos basicos del sistema nervioso central.
Conocimientos basicos sobre disefos de investigacion.
Conocimientos basicos sobre teoria psicoldgica.
Conocimientos basicos sobre aprendizaje.




3.SENTIDO Y APORTACIONES DE LA ASIGNATURA AL PLAN DE ESTUDIOS

Esta asignatura pertenece a la materia de Psicologia. Constituye una asignatura de

formacion basica perteneciente a la rama de Ciencias de la Salud.

Psicologia de la Memoria, junto con las que configuran la materia, tiene por objetivo
que los estudiantes conozcan y comprendan la estructura y organizacion del sistema
cognitivo humano, asi como las leyes y principios basicos de los procesos psicoldgicos,
fundamentalmente desde la perspectiva experimental; los contenidos se organizan en
asignaturas que se centran en uno o varios de los procesos y se programan desde los
mas basicos a los mas complejos, al tiempo que otras materias de caracter basico que
también contribuyen al conocimiento integrado de estos procesos (bases bioldgicas,
evolutivas y sociales), y de modo que puedan contar con una buena comprension de
la organizacion del sistema psicoldgico cuando se inicia la formacion en evaluacion e
intervencidn sobre el comportamiento.

Psicologia de la Memoria aporta conocimientos basicos sobre el funcionamiento
mnésico, preparando al alumno para sentirse atraido y poder elaborar experimentos
de psicologia basica combinando las competencias que adquiere en otras materias del
Grado, tales como Neuropsicologia, Disefios de Investigacion o Psicologia de la
Atencidn y Percepcidn. Asimismo, prepara al alumno para entender los mecanismos
mnésicos afectados en determinados trastornos, cuya evaluacion e intervencion es
desarrollada en profundidad en materias como Evaluacién o Psicopatologia. Psicologia
de la Memoria ofrece asimismo una base tedrica Util en el abordaje de casos forenses,
tales como memoria de testigos o peritajes psicologicos, cuyas dinamicas son
desarrolladas en materias como Psicologia Juridica, Psicologia Criminal o Técnicas de
Entrevista. Por otra parte, en consonancia con materias como Psicologia de la
Instruccién o Intervencidon Educativa, el alumno puede comprender la interaccion de

procesos educativos con procesos cognitivos.



El conocimiento de los procesos mnésicos permite detectar sesgos de memoria en el
relato de los pacientes, lo que ayuda al profesional a detallar diagndsticos y preparar
la intervencidon mas adecuada segun la alteracion del trastorno detectado. En
pacientes con serias alteraciones de memoria, el psicélogo clinico podra disefiar
programas de rehabilitacién mnésica, asi como asesorar a familiares y profesionales
sobre los métodos mas adecuados que favorezcan la memorizacidn, presentacion y
recuerdo de informacion en este tipo de pacientes. En el ambito forense, prepara al
psicdlogo para distinguir simulaciones de deterioros mnésicos, asi como detectar
aspectos que aportan credibilidad al relato de testigos. En este sentido, el psicdlogo
podra poner al servicio de autoridades judiciales y policiales sus conocimientos en la
elaboracién de entrevistas cognitivas que permitan acceder al maximo volumen de
informacion posible, con las técnicas que se conocen en la actualidad.

En el aspecto educativo y del aprendizaje, el psicdlogo podra elaborar programas de
intervencidon y ayuda al estudio, ofreciendo a sus pacientes planes de mejora del
rendimiento. Podra asimismo ayudar a pacientes con necesidades educativas
especiales adaptando el funcionamiento tedrico de la memoria a los casos que se le
presenten. Su colaboracion en la edicion de guias o libros de texto puede ser
fundamental para lograr presentar el material de manera que se favorezca su
memorizacion.

El asesoramiento en grupos publicitarios sobre cémo disponer la informacién para su
posterior mejor recuerdo es otra de las aplicaciones laborales de los contenidos de

esta asignatura.

4.RESULTADOS DE APRENDIZAJE EN RELACION CON LAS COMPETENCIAS QUE
DESARROLLA LA MATERIA.

COMPETENCIAS GENERICAS RESULTADOS DE APRENDIZAJE
RELACIONADOS

CG1. Conocer las funciones, caracteristicas | CG1 Identificar los modelos tedricos de la
y limitaciones de los distintos modelos | Psicologia de la Memoria

teoricos de la Psicologia en el ambito de la | piscriminar las funciones de los modelos

memoria. tedricos de la Psicologia de la Memoria
CG2. Conocer las leyes basicas de los | jgentificar las limitaciones de los modelos
distintos procesos de memoria. tedricos de la Psicologia de la Memoria

CG3. Conocer los fundamentos bioldgicos | G2 Discriminar los procesos psicoldgicos
de las funciones psicologicas relacionadas | pasicos Identificar alteraciones de memoria
con la memoria. segun los sintomas detectados

CG4. Conocer distintos disefios  de | cG3 Explicar la interaccion entre distintas
investigacion, los  procedimientos de | regiones  cerebrales  Discriminar  los
formulacion y contrastacion de hipdtesis Y | gistemas unitarios de memoria de sistemas




la interpretacion de los resultados en el
ambito de la memoria.

CG5. Conocer los distintos campos de
aplicacion de la Psicologia de la memoria y
tener los conocimientos necesarios para
incidir y promover la calidad de vida en los
individuos.

multiples de memoria

CG4 Manejar experimentos enfocados a
medir la memoria

Replicar experimentos enfocados a medir la
memoria

Discriminar los métodos mas adecuados de
medidas de memoria segun el objetivo
perseguido

CG5 Identificar problemas de memoria en
pacientes y simuladores

COMPETENCIAS ESPECIFICAS

RESULTADOS DE
RELACIONADOS

APRENDIZAJE

CE1l. Ser capaz de describir y medir
variables (personalidad, inteligencia y otras
aptitudes, actitudes, etc.) y procesos
cognitivos, emocionales, psicobioldgicos y
conductuales.

CE2. Identificar las caracteristicas
relevantes del comportamiento de los
individuos y grupos, sus problemas y
necesidades, asi como planificar y ejecutar
las intervenciones adecuadas.

CE3. Saber elegir las técnicas de
intervencién psicoldgica adecuadas para
alcanzar los objetivos.

CEA4. Saber aplicar estrategias y métodos de
intervencién directos sobre los contextos.

CE5. Capacidad para elaborar informes
orales y escritos.

CE6. Conocer y ajustarse a las obligaciones
deontoldgicas de la Psicologia.

CE1. Describir los procesos cognitivos Medir
los procesos cognitivos Describir los
procesos emocionales Explicar la incidencia
de aspectos mnésicos en otros procesos
cognitivos

CE2. Identificar las variables relevantes de
las conductas de los individuos Identificar
los problemas que presentan los individuos
Disefiar intervenciones eficaces para los
problemas o necesidades planteadas

CE3 Analizar las diferencias entre distintas
alteraciones de memoria Identificar las
estructuras afectas en distintas
alteraciones de memoria Interpretar casos
y experimentos clasicos en psicologia de la
memoria

CE4 Discriminar las diferencias entre
distintas  alteraciones de  memoria
Identificar las necesidades subjetivas del
paciente en relacién con las alteraciones
detectadas

CE5 Sintetizar la informacion desarrollada
Manejar el lenguaje técnico en la
interacciéon con el paciente Describir
modelos y esquemas explicativos

CE®6 Elaborar disefios experimentales éticos
Elegir intervenciones éticas adecuadas a las
necesidades del paciente

5.CONTENIDOS

Unidad 1. La memoria: modelos, fases y areas neurologicas implicadas

Unidad 2. La memoria: tipos, diagnostico, patologias y tratamiento




Unidad 3. Evaluacion psicoldgica de la memoria humana

6.CRONOGRAMA
Unidad 1 Semanas 1-3
Unidad 2 Semanas 4-5
Unidad 3 Semanas 6-7
Unidad 4 Semanas 8-9
Unidad 5 Semanas 10-11
Evaluacion final Semana 12

Nota: La distribucién expuesta en esta tabla tiene un caracter general y orientativo, se
ajustara a las caracteristicas y circunstancias de cada curso académico y grupo clase.

7.MODALIDADES ORGANIZATIVAS Y METODOS DE ENSENANZA

Actividades
formativas

Horas
interactiv | Presencialidad
Ti tivi SEs si ?| H total
ipo de actividad ¢Es sincrona oras totales idad (%)
sincrona
cl iti 20
ases e.xpos.ltlvas (no Parcialmente 10 0
presencial-virtual)
i i 90
Estudilo de Io_s contenidos y No 0 0
trabajos realizados
— - 12
Act|V|dade's a través de No 0 0
recursos virtuales
Examen (presencial-aula) Si 2 2 100
Clases practicas, talleres, 10
seminarios (no presencial- Si 10 0
virtual)
Busquedas bibliograficas No 9 0 0
Tutoria para planteamiento y
resolucion de dudas (no Parcialmente 2,5 0
presencial-virtual)
TOTAL 150 24,5

Metodologia
s ensefianza

Tipo de metodologia

Método expositivo / Clase magistral

Método del caso

Aprendizaje orientado a proyectos

Resolucion de ejercicios y problemas

Practica guiada mediante debates y resolucién de problemas y ejercicios en el aula




Realizacién de trabajos

8.SISTEMA DE EVALUACION

Sistema de evaluacion Tipo / criterio Valoracion
respecto a
la calificacién
final
(%)
Prueba objetiva con preguntas de 3
alternativas con una opcién como correcta.
Examen ] 60%
Los restan los fallos ni las preguntas no
contestadas
0% a 25% (incluido) = 0,05 puntos
Asistencia a clases 25% a 50% (incluido) = 0,1 puntos 2%
50% a 75% (incluido) = 0,15 puntos
75% a 100% (incluido) = 0,2 puntos
Participacion en las actividades Foros - Grado de ajuste al esquemay 8%
planteadas principios planteados. °
_ Actividad - Grado de ajuste al esquema'y
Evaluacién del tutor del grado de principios
adquisicién de competencias y L 8%
L planteados. Seguimiento de metas y
resultados de aprendizaje
objetivos
Trabajo o proyecto - Aspectos formales
Presentacion de trabajos y proyectos |(estructura claridad, ausencia de faltas de
(Practicas individuales y trabajo en  |ortografia etc.). Capacidad para asociar los 20%
equipo) contenidos aprendidos, grado de ajuste a
objetivos. Exposicion y defensa oral
» Porcentaje de respuestas correctas del test.
Test de autoevaluacion 2%
(0%=0 puntos; hasta 100%=0,2 puntos)

CONSIDERACIONES GENERALES ACERCA DE LA EVALUACION:

En todos los ejercicios escritos se tendra muy en cuenta la correcta expresion escrita, la
ortografia y el uso adecuado de la gramatica y la puntuacion.

La calificacion final estara basada en la puntuacion absoluta de 10 puntos obtenida por
el estudiante, de acuerdo a la siguiente escala: Suspenso: 0-4,9; Aprobado: 5-6,9;
Notable: 7-8,9; Sobresaliente: 9-10 y Matricula de Honor: que implicara haber obtenido
sobresaliente mas una mencién especial.

Las faltas en la Integridad Académica (ausencia de citacion de fuentes, plagios de



trabajos o uso indebido/prohibido de informacion durante los examenes), asi como
cualquier intento de fraude implicaran la pérdida de la evaluacidn continua, sin perjuicio
de las acciones sancionadoras que estén establecidas por el centro. El plagio, total o
parcial, de cualquiera de los items de evaluacion sera sancionado conforme al Régimen

Juridico y Procedimiento Sancionador del Estudiante Universitario.
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